
５月１日 【カラーセラピー】 開催場所：Mi・Ga・Ki 2階 スクウェイブ・ホール
なんとなーく選ぶ色。 そこには自分にとって、大切なメッセージが隠れています。

受付時間13時～16時内、20分間の個人セッション、2,000円（税込）、事前予約も承ります

カラーボトルの中から「気になる色」を直感で選んでいただき、その
色に潜む、色彩心理的キーワードを元に丁寧にセッションをさせて
いただきます。お悩みごとがあればその解決の糸口を、また過去～
現在～未来のご自分の在り方をともに見つめさせていただくことで、
次なるステップへの足掛かりを掴んでいただきます。

色彩心理カウンセラー：井上美紀
末永蒼生氏 主宰『色彩学校』下記コース修了
色彩心理セルフセラピー
色彩心理インストラクター
色彩心理カウンセラー
【ＴＣカラーセラピスト】
ＴＣカラーセラピストコース 修了

本館入場料：500円（ドリンク付）は別途申し受けます。



５月２日 【ワークシップ】
パステルやリボンなど様々な画材や素材・写真や文字などの切
り抜き等を自由に使って自分の中にある思いをひとつの作品へ
と創り上げていただく 「コラージュ☆アートワーク」 です。 今そし
て未来のあなたへの大事なヒントや『本当の夢』が秘められた
世界に1つの作品に出逢える！心温まるワークショップです。

開催場所：Mi・Ga・Ki 2階 スクウェイブ・ホール

開催時間13時～15時、事前予約制
最少催行人数3名様～最高8名様まで、
おひとり様3,000円（税込・材料費込み）
本館入場料：500円（ドリンク付）は別途申し受けます。
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